
     計劃簡介： 
本計劃以正向心理學為基礎的「快樂七式」，融合小丑表
演藝術元素，鼓勵有志傳遞快樂的長者參與，組成「耆青
小丑隊」，長幼合作，於全港各區以快閃形式宣揚快樂。 

耆青小丑~ 樂速遞 

耆暉小丑 
下游培訓 
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互動工作坊） 

快樂速遞 
(快閃快樂
社區) 「領」悟快樂

「展」現愛 
大巡禮 

 

如欲查詢及報名，請與保良局安老服務單位職員聯絡。 


