
員工手冊 A4.4 
(SQS 4) 

保良局社會服務部 – 安老服務一覽表 

組別 / 單位 地址 / 電郵 電  話 主任 / 經理 
投入服務 

日期 
服務名額

服務年齡/
面積 (m2)

劉陳小寶耆暉中心 (ES01) 九龍觀塘樂華南邨輝華樓地下109-120室 27961129 楊幗玲 
Becky Yeung 

2.1987 公開招收 60 或以上/

Lau Chan Siu Po Neighbourhood 
Elderly Centre  

Rm 109-120, G/F, Fai Wah House, Lok Wah South 
Estate, Kwun Tong, Kowloon  

九龍觀塘樂華北邨立華樓地下101-102, 105-108室

Rm 101-102, 105-108, G/F, Lap Wah House, Lok 
Wah North Estate, Kwun Tong, Kowloon 

E-mail: lauchan.nec@poleungkuk.org.hk 

27961120 
(27961113) 

2755 5073 
(2755 6002) 

 

 會員 輝華樓 334
立華樓 243

曹金霖夫人耆暉中心 (ES03) 新界青衣長發邨長發社區中心一樓 24335822 陳詠兒 
Rita Chan 

1.1990 公開招收 60 或以上/

Mrs. Chao King Lin Neighbourhood 
Elderly Centre 

1/F, Cheung Fat Community Centre, Cheung Fat 
Estate, Tsing Yi, N.T 

新界青衣長發邨敬發樓地下102室 
Rm102, G/F, King Fat House, Cheung Fat Estate, 
Tsing Yi, N.T.  
E-mail: chaokinglin.nec@poleungkuk.org.hk 

24355082 
(24355078) 

2433 7300 
(2433 6078) 

 會員 105 
 
 

237 

盧邱玉霜耆暉中心 (ES11) 九龍油麻地彌敦道570-572號基利商業大廈三樓 27820220 張美琦 
May Cheung 

 

9.1996 公開招收 60 或以上/

Lo Yau Yuk Sheung Neighbourhood 
Elderly Centre 

3/F, Kelly Commercial Centre, 570-572 Nathan Road 
Yaumati,Kowloon 
E-mail: loyau.nec@poleungkuk.org.hk 

27717166 
(27820115) 

 會員 216.2 

方譚遠良健樂中心 (ES10) 
Fong Tam Yuen Leung Health 
Enhancement Centre for the Senior 

九龍觀塘秀茂坪曉麗苑商場106號 
Unit 106, Commercial Complex, Hiu Lai Court, Sau 
Mau Ping, Kwun Tong, Kln. 
E-mail: fongtam.hc@poleungkuk.org.hk 

23404712 
29525601 

(29525761) 

李彥絢 

Li Yin Shun 
6.1997 公開招收

會員 
50 或以上/

214 

莊啟程耆暉中心 (ES08) 
Vicwood K.T. Chong  
Neighbourhood Elderly Centre 

九龍將軍澳貿泰路八號茵怡花園第一座平台一樓

Block 1, Podium Level 1, Verbena Heights, 8 Mau 
Tai Road, Tseung Kwan O, Kln. 
E-mail: vicwoodchong.nec@poleungkuk.org.hk 

29970206 
 (29970236) 

洪佩華 
Hung Pui Wa 

 

1.1998 公開招收

會員 
60 或以上/

220.623 

張麥珍耆樂中心 (ES13) 九龍鑽石山龍蟠街1號悅庭軒地下 22422827 葉俊聲 

Riva Ip 
1. 2000 公開招收 50 或以上/

Mrs. Maria Cheung Lifelong 
Learning Institute for the Senior 

Ground Floor, Bel Air Heights No. 1, Lung Poon 
Street, Diamond Hill, Kln. 
E-mail: mariacheung.lc@poleungkuk.org.hk 

(22422961)  會員 222 

黃祐祥紀念耆暉中心 (ES17) 

Wong Yau Cheung Memorial 
Neighbourhood Elderly Centre 

九龍將軍澳翠林邨秀林樓216-218室 
Rm 216-218, Sau Lam House, Tsui Lam Estate, 
Tseung Kwan O, Kln. 
E-mail: wycm.nec@poleungkuk.org.hk 

27023434 
26237039 

 (27064361) 

連得輝 
Lin Tak Fai 

4.2003 公開招收 60 或以上/

  會員 198 
     
劉陳小寶長者地區中心 (ES19) 
Lau Chan Siu Po District Elderly 
Community Centre 

九龍藍田碧雲道223號德田邨藍田社區綜合大樓一

樓及德欣樓地下B翼 
1/F Lam Tin Complex & G/F Tak Yan House, Tak Tin 
Estate, 223 Pik Wan Road, Lam Tin, Kowloon 
E-mail: taktin.decc@poleungkuk.org.hk 

2177 6299 
(2177 6121) 

劉敏儀 
Connie Lau 

6.2005 公開招收

會員 
60 或以上/

645 

田家炳長幼天地  (ES26) 
Tin Ka Ping Family Joy Centre 

新界沙田秦石邨石暉樓地下2號 
No.2, G/F Shek Fai House Chun Shek Estate Shatin 
 
 
E-mail: familyjoy@poleungkuk.org.hk 

2692 2600 
(2692 8802) 

呂秀麗 
Idy Lui 

2.2009  公開招收

會員 
家庭會藉

及個人會

藉(不限年

齡) / 
199 

葵涌長幼天地 (ES32) 

Kwai Chung Family Joy Centre 
新界葵涌邨合葵樓地下 

G/F, Hop Kwai House, Kwai Chung Estate, Kwai Chung

E-mail: kcfjc@poleungkuk.org.hk 

2614 2911(暫用)

(2401 3111) (暫用)

 

林新慧 

Lam San Wai 
10.2014 公開招收

會員 
家庭會藉

及個人會

藉(不限年

齡) / 
275 

溫林美賢耆暉中心 (ES38) 
WAN LAM MAY YIN SHIRLEY 
NEIGHBOURHOOD ELDERLY 
CENTRE 

九龍九龍城啟晴邨晴朗商場2樓A206號舖 
SHOP No. A206, CHING LONG SHOPPING CENTRE, 

2/F, KOWLOON CITY.  KOWLOON. 
E-mail:shirleywan.nec@poleungkuk.org.hk 

2897 6608 

(2896 5878) 
陳少洸 

Terry Chan 
3.2014 

 
公開招收 60 或以上/

423 



組別 / 單位 地址 / 電郵 電  話 主任 / 經理 
投入服務 

日期 
服務名額

服務年齡/
面積 (m2)

陳區碧茵頤養院 (ES04) 香港西環卑路乍街12號 
12 Belcher's Street, Kennedy Town, H.K. 
 
 
E-mail: chanaubigyan@poleungkuk.org.hk 

28171858 
(28183174) 

于美英 
Yu Mei Ying 

10.1991 護理: 83 65 或以上/

Chan Au Big Yan Home for the 
Elderly 

  
 

758 

頤康長者日間護理中心 (ES15) 6.2002 22 60 或以上

Ageing Well Day Care Centre    
長者援手網絡中心(寶翠園) 
(ES15) 

香港西環卑路乍街8號1樓平台 
Podium Level 1, 8 Belcher’s Street, Western, Hong 
Kong 
E-mail: eldcom.watch@poleungkuk.org.hk 

25427765 
(25427769) 

6.2002 公開招收

會員 
不限/ 
250.1 

Proactive Concern Centre for the 
Elderly 

    

黃竹坑護理安老中心  
Wong Chuk Hang Service for the 
Elderly 

 甲子護理安老院 (ES06) 
1984 Care and Attention Home 

 胡陳金枝安老院  
Madam Aw Tan Kyi Kyi Home 
For the Aged 

 八二總理老人日間護理中心 
(ES05) 
1982 Board of Directors Day 
Care Centre for the Elderly 

香港仔黃竹坑黃竹坑徑1號 
No.1, Wong Chuk Hang Path, Wong Chuk Hang, 
Aberdeen, Hong Kong 
 
 
 
 
 
 
 

25540020 邢羽雄 2.1994 護理: 113 65 或以上/

(25187506) 

 

Ying Yue 
Hung, Wilson 

  5,037 
 

  

      

 
   
   

    
E-mail: 84home@poleungkuk.org.hk    日間: 44 60 或以上

蕭明紀念護老院 (ES07) 九龍藍田廣田邨廣軒樓及廣雅樓地下及 
一樓 
G/F & 1/F, Kwong Hin House & Kwong 
Ngar House, Kwong Tin Est., Lam Tin, Kln. 
 
E-mail: siuming@poleungkuk.org.hk 

23494800 
(29529867) 

蔡國安 
Terence Choi 

 

 

 

10.1994 護理: 137 65 或以上/ 
2,864 Siu Ming Memorial Home cum 

Care & Attention Unit 
 

   

頤智園 (ES14) 九龍藍田廣田邨廣軒樓及廣雅樓地下及 
一樓 
G/F & 1/F, Kwong Hin House & Kwong 
Ngar House, Kwong Tin Est., Lam Tin, Kln. 
E-mail: siuming@poleungkuk.org.hk 

23494800 
(29529867) 

2.2002 10 60 或以上

Wellness Centre for the Dementia    



 

組別 / 單位 地址 / 電郵 電  話 主任 / 經理 
投入服務 

日期 
服務名額 

服務年齡/
面積 (m2)

壬午年耆樂居 (ES16) 九龍何文田邨采文樓及綺文樓地下及一樓 22421713  莊勁梅 11.2002 護理及護養: 65 或以上/
Merry Court for the Senior G/F & 1/F, Choi Man House & Yee Man House, 

Homatin Estate, Kowloon 
(22421579) Anthea Chong  100 (資助)

48 (非資助)
2,992 

 E-mail: merrycourt@poleungkuk.org.hk      
癸未年樂頤居暨耆安長者日間護

理中心 (ES18) 
Eco-Home for the Senior cum 
Sunny Green Day Care Centre for 
the Senior 
 

九龍深水埗富昌邨富潤樓平台及二樓 
Podium Level and Level 2, Fu Yun House, 
Fu Cheong Estate, Sham Shui Po, Kowloon 
 
 
 
 
E-mail: ecoh@poleungkuk.org.hk 

2267 4579 
(2267 4250) 

鄭敏智 
Mandy Cheng 

2.2004  護理及護養:
70 (資助) 
70 (非資助) 

65 或以上/
2,485 

 日間: 27 
暫托:4 

60 或以上

樂安居暨耆盛長者日間護理中心

(ES21) 
Comfort Court for the Senior cum 
Ever Green Day Care Centre for the 
Elderly 

新界葵涌葵盛東邨盛和樓地下及二樓至七樓 
G/F, 2/F-7/F, Shing Wo House, Kwai Shing East 
Estate, Kwai Chung, N.T 

3520 2770 
(院舍) 

3520 2711 
(日間中心) 

 
(3520 2771) 

梁麗冰 
Sarah Leong 

 

8.2006 護理及護養:
143 (資助) 
97 (非資助) 

65 或以上/
5,292 

  
E-mail: comfortcourt@poleungkuk.org.hk 

  日間: 25 
暫托:5 

60 或以上

天恩護老院暨耆昌長者日間護理

中心 (ES22) 
Tin Yan Home for the Elderly cum 
Green Joy Day Care Centre for the 
Elderly 

新界天水圍天恩邨服務設施大樓三樓及四樓 
3/F & 4/F, Ancillary Facilities Block, Tin Yan Estate,
Tin Shui Wai, N.T.. 
 
E-mail: tinyanhome@poleungkuk.org.hk 

3741 0850 
(3741 0851) 

麥秀娟 
Celia Mak 

1.2008 護理及護養:
73 (資助) 
33 (非資助) 

65 或以上/
2,176 

日間: 27 
暫托:4 

60 或以上

郭羅桂珍護老院 (ES23) 
Kwok Law Kwai Chun Home for 
the Elderly 

香港上環高陞街28號地下至四樓及部分天台 
G/F to 4/F and Portion of Roof, 28 Ko Shing Street, 
Sheung Wan, Hong Kong 
E-mail: klkchome@poleungkuk.org.hk 

2858 6233 
(2858 7133) 

 

待聘 3.2009  護理及護養:
33 (資助) 
53 (非資助) 

65 或以上/
1,721 

福慧護老院(ES 27 ) 
Fuk Wai Home for the Elderly 
 
 

新界荃灣葵涌邨葵涌商場第三層平台二號 
Unit No.2, Podium Level 3, Kwai Chung Shopping 
Centre, Kwai Chung Estate, Tsuen Wan, New 
Territories 
E-mail: fukwaihome@poleungkuk.org.hk 

2279 4692 
(2279 4693) 

盧嘉儀 
Ada Lo 

1.1.2010 護理及護養:
68 (資助) 
48 (非資助) 

65 或以上/
2,436 

東涌護老院 (ES 28 ) 
Tung Chung Home for the Elderly 

東涌文東路三十九號東涌市政大樓三至五樓 
3/F to 5/F, Tung Chung Municipal Services Building, 
39 Man Tung Road, Tung Chung 
E-mail: tungchunghome@poleungkuk.org.hk 

2109 2038 
(2109 2032) 

 

麥嘉麗 
Karen Mak 

1.10.2011 護理及護養:
70 (資助) 
47 (非資助) 

65 或以上/
3,374 

大角咀護老院暨耆順長者日間護

理中心 (ES 33 ) 
Tai Kok Tsui Home for the Elderly 
cum Cherish Day Care Centre for 
the Elderly 

九龍大角咀道九號三樓及五樓 
3/F and 5/F , No.9, Tai Kok Tsui Road, Kowloon 

 

E-mail:tktc@poleungkuk.org.hk 

2796 3766 
(2796 3722) 

 

黃妙真 
Kathy Wong 

1.10.2012 護理及護養:
55 (資助) 
36 (非資助) 

65 或以上/
1,657 

日間: 20 
暫托:5 

60 或以上

保 良 局 西 營 盤 護 老 院 暨 長

者 日 間 護 理 中 心  (ES 34 ) 
Sai Ying Pun Home for the Elderly 
cum Day Care Centre for the 
Elderly 

香港西營盤第一街 8 號二樓至五樓 
No. 8 First Street, Sai Ying Pun, Hong Kong 
 
 
 
E-mail:syphome@poleungkuk.org.hk 

2796 3166 
(2796 3177) 

李浩淇 
Dick Lee 

7.2013 
 

護理及護養:
56 (資助) 
37 (非資助) 

65 或以上/
1,792 

日間:25 
暫托: 5 

60 或以上

 
 
 
 
 



組別 / 單位 地址 / 電郵 電  話 主任 / 經 
投入服務

日期 
服務名額

服務年齡/
面積(m2)

周鴻標老人日間護理中心 (ES02) 九龍大角咀海輝道11號奧海城政府服務 
中心閣樓 
M/F, GIC Building, Olympian City, 11 Hoi Fai Road, 
Tai Kok Tsui, Kowloon 
E-mail: chowhungpiu@poleungkuk.org.hk 

23980903 
23980904 

(23959767) 

馮嘉雯 
Kamen Fung 

1.1990 44 60 或以上/

Chow Hung Piu Day Care Centre   333 
for the Elderly 
 
 

   

深水埗長者日間護理中心 (ES31)  
Sham Shui Po Day Care Centre for 
the Elderly 

九龍深水埗白田邨十三座地下19-27室 
Units19-27, G/F, Block 13, Pak Tin Estate, Sham 
Shui Po, Kowloon  
 

E-mail:shamshuipo@poleungkuk.org.hk 

2779 4418 
2779 4428 

(2779 4438) 

譚巧蘭 
Catherine Tam 

3.2012 72 60 或以上

670 
 

改善家居及社區照顧服務(油尖旺

區) (ES20) 
九龍大角咀海輝道11號奧海城政府服務 
中心閣樓 
M/F, GIC Building, Olympian City, 11 Hoi Fai Road, 
Tai Kok Tsui, Kowloon 
E-mail: ehccs@poleungkuk.org.hk 

23980903 
23980904 

(23959767) 

馮嘉雯 
Kamen Fung 

10.2005 188 65 或以上

Enhanced Home & Community 
Care Services (Yau Tsim Mong 
District) 

   

改善家居及社區照顧服務(新界西

區)  (ES25) 
Enhanced Home & Community 
Care Services (New Territories West 
District) 

新界葵涌和宜合道131號恆利中心9樓A室 
Flat A, 9/F, Henry Centre, 131 Wo Yi Hop Road, 
Kwai Chung, N.T. 
 
 
E-mail: ntw@plk1.hk 

2614 2911 
(2401 3111) 

 

何羿瑩 
 Flora Ho 

 

12.2008 
 

256 65 或以上

瑪嘉烈醫院離院長者綜合支援計

劃 – 保良局家居支援隊伍(ES24) 
Princess Margaret Hospital 
Integrated Discharge Support 
Program for Elderly Patients – Po 
Leung Kuk Home Support Team 

新界葵涌荔崗街10號瑪嘉烈醫院荔景大樓二樓

2032室 
Rm 2032, 2/F, Lai King Building, Princess Margaret 
Hospital, 10 Lai Kong Street, Kwai Chung, N.T 
 
 
 
E-mail: hst@poleungkuk.org.hk 

2749 8200 
(2742 3296) 

黃麗敏 
Huang Lai Man 

8.2008 130 60 或以上

明愛醫院離院長者綜合支援計

劃 – 保良局家居支援隊伍(ES30) 
Caritas Medical Centre Integrated 
Discharge Support Program for 
Elderly Patients – Po Leung Kuk 
Home Support Team 

九龍深水埗永康街111號明愛醫院懷義樓地下 
G/F, Wai Yee Block, Caritas Medical Centre, 111 
Wing Hong Street, Shamshuipo, Kln. 
 
 
 
 
E-mail: cmc@poleungkuk.org.hk 

3408 6361 
(2371 4561) 

嚴曉玲 
Yim Hiu Ling 

10.2011 92 60 或以上

家居醫護好幫手 (ES 29) 
Home Care Services for the Elders 

新界荃灣沙咀道52A號皇廷廣場(荃灣)21樓2104室

Room 2104, King Palace Plaza, 52A Sha Tsui Road, 

Tsuen Wan N.T.. 
E-mail: hcs@poleungkuk.org.hk 

2401 3688 
(2412 7533) 

劉惠倫 
Allan Lau 

1.8.2010 公開招收 不限年齡

保良局華永會生命教育及長者支

援中心 (ES35)  
Po Leung Kuk BMCPC Life 

Education and Elderly Support Centre 

九龍觀塘雲漢邨漢柏樓地下5號 
Unit 5, G/F, Hon Pak House, Wan Hon Estate,  
Kwun Tong, Kln. 
 
E-mail: bmcpc@poleungkuk.org.hk 

3690 2291 
(3690 2294) 

黃偉嘉 
Tony Huang 

1.4.2013 公開招收 不限年齡

294 

保良局牛頭角長者日間護理中心

(ES37)  
Po Leung Kuk Ngau Tau Kok  
Day Care Centre for the Elderly 

九龍觀塘牛頭角下邨貴月樓及貴顯樓地下 
G/F, Kwai Yuen House & kwai Hin House, 
Lower Ngau Tau Kok Estate,  
Kwun Tong, Kln. 
Email: ntkdcce@poleungkuk.org.hk 

3565 4703 
(35654706) 

 
 

陳翬然 
Chan Fai Yin, 
Gloria 

12.2013 57 60 或以上

491 

康復一站通 (ES39) 
Rehab ONE 
 
 

新界荃灣沙咀道52A號皇廷廣場(荃灣)21樓2104室

Room 2104, King Palace Plaza, 52A Sha Tsui Road, 

Tsuen Wan N.T.. 
 
E-mail: rehabone@poleungkuk.org.hk 

2422 1233 
(2412 7533) 

劉惠倫 
Allan Lau 

1.2.2014 公開招收 不限年齡

 

 

 

 

 

 

 

 



組別 / 單位 地址 / 電郵 電  話 主任 / 經理 
投入服務

日期 
服務名額

服務年齡/
面積(m2)

保良局長者社區照顧服務券 
(觀塘雲漢) （ES36a） 
 
Po Leung Kuk Community Care 
Service Voucher for the Elderly 
(Kwun Tong Wan Hon) 

九龍觀塘雲漢邨漢柏樓地下 5 號 

Unit 5, G/F, Hon Pak Building, Wan Hon Estate, 

Kwun Tong, Kowloon. 
 
 
E-mail: bmcpc@poleungkuk.org.hk 

3690 2291 

(3690 2294) 

 

黄偉嘉主任 

Tony Huang 

2.9.2013 40 60 或以上

 

保良局長者社區照顧服務券 
(官塘藍田) （ES36b） 
  
Po Leung Kuk Community Care 
Service Voucher for the Elderly 
(Kwun Tong  Lam Tin) 

九龍藍田廣田邨廣軒樓及廣雅樓地下及一樓 
 
G/F & 1/F, Kwong Hin House & Kwong Ngar House, 
Kwong Tin Estate,  
Lam Tin, Kowloon. 
E-mail: siuming@poleungkuk.org.hk 

23494800 
(29529867) 

蔡國安主任 
Terence Choi 

2.9.2013 30 60 或以上

 

保良局長者社區照顧服務券 
(觀塘秀茂坪) （ES36c） 
 
Po Leung Kuk Community Care 
Service Voucher for the Elderly 
(Kwun Tong Sau Mau Ping)  

九龍觀塘秀茂坪曉麗苑商場106號 
Unit 106, Commercial Complex, Hiu Lai Court,  
Sau Mau Ping, Kwun Tong, Kowloon. 
 
 
 
E-mail: fongtam.hc@poleungkuk.org.hk 

23404712 
29525601 

(29525761) 

李彥絢主任 
Li Yin Shun 

2.9.2013 30 60 或以上

 

保良局長者社區照顧服務券 
(深水埗富昌) （ES36d） 
 
Po Leung Kuk Community Care 
Service Voucher for the Elderly 
(Sham Shui Po Fu Cheong)  

九龍深水埗富昌邨富潤樓平台及二樓 
Podium Level and Level 2, Fu Yun House, 
Fu Cheong Estate,  
Sham Shui Po, Kowloon. 
 
 
E-mail: ecoh@poleungkuk.org.hk 

2267 4579 
(2267 4250) 

鄭敏智主任 
Mandy Cheng 

2.9.2013 10 60 或以上

 

保良局長者社區照顧服務券 
(深水埗白田) （ES36e） 
 
Po Leung Kuk Community Care 
Service Voucher for the Elderly 
(Sham Shui Po Pak Tin) 

九龍深水埗白田邨十三座地下19-27室 
Units19-27, G/F, Block 13, Pak Tin Estate,  
Sham Shui Po, Kowloon.  
 
 

E-mail:shamshuipo@poleungkuk.org.hk 

2779 4418 
2779 4428 

(2779 4438) 

譚巧蘭主任 
Catherine Tam 

2.9.2013 20 60 或以上

 

保良局長者社區照顧服務券 
(沙田) （ES36f） 
 
Po Leung Kuk Community Care 
Service Voucher for the Elderly 
(Shatin)  

新界沙田秦石邨石暉樓地下2號 
No.2, G/F Shek Fai House, Chun Shek Estate, Shatin, 
N.T. 
 
 
E-mail: familyjoy@poleungkuk.org.hk 

2692 2600 
(2692 8802) 

呂秀麗主任 
Idy Lui 

2.9.2013 20 60 或以上
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