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院長的話

大家好！我是郭羅桂珍新任的院長黃梓謙，
非常榮幸能夠在這裡與大家相遇。先代表
郭羅桂珍團隊感謝每一位家屬對我們工作
的信任，讓我們能夠照顧您們的至親。

院舍致力確保每位長者在這裡都能獲得有尊嚴的照護和關
懷。我深信，老人院不僅僅是一個居住的地方，更應該是
長者充滿溫暖和尊重的家。院舍為長者建立一個安全、舒
適且充滿尊嚴的環境，讓每位長者都能享受在郭羅桂珍生
活的每一天。在接下來的日子裡，讓我們共同努力提升長
者的生活質素，我們會加強護理人員的培訓、發展晚期照
顧服務，鼓勵長者、家屬與院舍之間的溝通，讓彼此的期
望能取得共識，建立包容、互信的的伙伴關係，為長者的
福祉努力。院舍會繼續定期與大家分享我們院內的最新動
態和活動安排，並傾聽您們的意見和建議。

最後，我衷心期待與大家一起攜手，讓郭羅桂珍這個
大家庭更加美好，為每一位長者創造一個富尊嚴及愉
快的生活環境。
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讚賞信

感謝家屬們對我們的讚賞
及肯定，我們會繼續努力
為長者服務。
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每位母親一年365日打理家庭，沒有遲到或早退。為丈夫辛苦
工作一天後可以回到一個整潔溫馨的家休息。為兒女盡心盡
力付出，希望他們能健健康康成長。所以一年一度既母親節
是感謝母親的愛與辛勞的機會，向母親表達感激之情的節
日。它提醒我們重視家庭情感，並傳遞愛與感謝。
不知道大家當日與母親如何慶祝呢？

素容婆婆:「嘩，咁
多顏色，揀邊支好? 」

母親節

旺興婆婆: 「當然
要桃紅色，最靚！」



父親節
即影即有館

父親節的意義在於表達對父親的感謝和敬意，是一個向父親表
達愛意和感激之情的節日。當日工作員親自到各樓層為每位
男院友送上花朵及祝福。亦有為長者與家屬合照留念，希望各
位「超人爸爸」都感受到關愛。

收花多數都是女士，但
其實男士收到花，都會
好開心。

金水伯伯問職員，是不是
一整個花籃送給他?
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麻雀樂

義工剪髮
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樂長者在保良
粵曲表演

端午節軟餐



服務質素標準(SQS)

標準 5
服務單位/機構實施有效的職員招聘、簽訂職員合約、發展、
訓練、評估、調派及紀律處分守則。

標準 6
服務單位定期計劃、檢討及評估本身的表現，並制定有效的
機制，讓服務使用者、職員及其他關注人士就服務單位的表
現提出意見。

標準 7
服務單位實施政策及程序以確保有效的財政管理。

標準 8
服務單位遵守一切有關的法律責任。
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ＩＰＡＤ小組

藉著平板電腦與長者進行互動式訓練，
以加強他們的肌肉和手眼協調，讓長
者體驗數碼遊戲帶來的樂趣，同時訓
練「身手」。

「打機」唔係小朋友專利呀！



院舍每半年會開一次家屬會，邀請家屬到臨了解本院過
往服務概況及簡介未來動向。院長、副院長、社工、常
務主任及職業治療師均會出席，可即時為家屬解答問題。
而今次大會更邀請到香港老年學會護士何姑娘介紹賽馬
會安寧頌計劃。
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院長首次出席本院家屬
會，認識各位家屬。

賽馬會安寧頌計劃目的為
院舍內有晚期照顧需要的
院友提供紓緩及晚期照顧
服務，讓他們完滿地走完
人生旅程。

社工何姑娘向大家介紹
過去半年所辦的活動。



智能木插板(認知、感官訓練)
功能:
擁有生動音效及視覺刺激的「RAPAEL智
能木插板」可透過有趣的方式提供手部
抓握、手眼協調、動作反應、認知、工
作記憶、注意力、問題解決能力多方位
的訓練，相較於傳統式的插棒板，
「 RAPAEL智能木插板」增加了視覺和聽
覺的提示及回饋，且有3種不同的木插板，
近20種不同類型的訓練方式，可訓練患
者的能力，並提供11種不同國家語言(包
括台語)，讓患者能依照自己熟悉的語言
做選擇，更能清楚了解活動指令。 

電動沖涼椅

Reflex 沖涼便椅高度可調，電動沖涼便椅 Reflex 
是一個用於照顧和洗滌病人的醫療設備，對符合
人體工程學持負責任的態度，舒適是客戶和照顧
者兩者的首要考慮因素。 Reflex也可用作便椅，
與便盆/坐厠結合使用。Reflex 包括底座和椅子組
成。椅子的組件提供了與普通椅子相同的舒適度
和支持。 椅子可以由電動逐漸調節高度。 因此，
Reflex是一種多功能設備。Reflex的座椅可以向後
傾斜30度。 這些功能是沖涼便椅必不可少的。

本院得到樂齡及康復創科應用基本資助，為院舍添
置不同的科技產品，希望提升院舍提高的服務質素。

樂齡科技產品介紹
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和諧粉彩
去年長者參加了和諧粉彩班，導師講解由淺入深教授
長者如何善用手指頭及簡單工具，將乾粉彩的粉末在
畫紙上慢慢上色，去完成色彩繽紛的晝作。

長者畫作張貼在地鐵上環站出口。
稍後會在院舍內展覽，大家都可以欣賞。

旺興婆婆在練習
如何畫圓形。
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噴畫膠

24色粉彩

和諧粉彩畫紙

切割墊

磨粉器

消字板

保護膠套

形狀紙

擦膠

紙膠帶

和諧粉彩用具介紹

和諧粉彩簡單步驟

１）將紙膠帶貼在畫紙的四個邊緣，將畫紙固定在工作檯面上，
同時形成一個乾淨的邊框，使畫面更具層次感和整體性。

２）把需要用的粉彩顏色用磨粉器磨成粉末，用手指頭上色。而形狀紙
通常配搭剪刀，可以剪出自己喜愛的任意形狀。將已裁剪好的形紙放在
畫紙空白的地方，再放上適當的顏料，能做出想要顏色的形狀。

３）在已上色的部份可用消字板搭配擦膠，擦出特定的形狀；
使用消字板大多數於作畫的後期，為作品加上光影效果。

４）完成後，定畫液噴在畫面上能在畫面表層形成
保護膜，套上保護膠套，避免畫面筆觸和顏料的
磨損，保證畫面的清晰度和延長褪色時間。
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家屬有興趣與院友一同創作，
可以向職員提出借用。



服務意見

印刷品

負責人
黃梓謙先生

營運經理

譚巧蘭女士

服務經理 (安老)

電話 ２８５８ ６２３３ ２２７７ ８１９８

傳真 ２８５８ ７１３３ ２８９０ ２０９７

電郵 tszhim.wong@poleungkuk.org.hk Soc.admin@poleungkuk.org.hk

地址 香港上環高陞街28號地下至四樓 香港銅鑼灣禮頓道66號莊啟程大樓
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