
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
P.1 

「 老有所 為活動計 劃」的 主題  － 

《松柏躍動添姿彩 愛暖人間傳世代》： 

長者老如松柏，於晚年能活躍不同主題

拍攝，為長者晚年添上回憶、添上姿彩，

提升自尊，滿足長者的願望/遺憾。拍攝

後，長者會有個人相架/相冊，讓長者 

留為紀念，又可與家人分享喜悅及 

滿足感，傳遞愛暖。 

保  良  局  馬  錦  明  馬  章  馥  仙 
長  者  日  間  護  理  中  心 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
P.2 

本中心獲社會福利署資助舉辦 2021-22 年度「老有所為活動計劃」。 

”是次拍攝為期三個月，感謝各位長者及家屬活躍的參與，一起留下美好回憶。” 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家屬感言:  

「今次活動為老人家化妝及換上靚衫拍攝，老人家開心了整個星期^^。」 

「特別欣賞家庭照活動，很溫馨及有意義!」 

P.3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
P.4 

我第一次著咁

隆 重 嘅 靚 衫 

影相，好開心

啊! 

太好啦! 可以

一邊影相一邊

識朋友! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
P.5 

我以前未著過裙褂， 

今日一嘗所願^^。 

姑娘! 

我咁擺姿勢， 

得唔得呀? 

返保良局的中

心真係開心啦!   

我唔想落妝，

我想俾 
”蝦子餅”
睇下靚靚樣! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
P.6 

原來我都可以影到
咁 醒 神 ， 自 信 都 
返晒來呀! 

太后吉祥! 

臨老先來扮靚，
姑娘! 記住影得

靚啲呀 ! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
P.7 

影到好靚呀! 我放

左上 Facebook， 

仲有好多 like! 

 

皇爺有禮! 

今日是我疫情

以來最開心的

一日! 
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P.12 

她著得好靚呀!  

我又要著韓服! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
P.13 

已經好耐冇去旅行啦! 影下旅遊相，當去左旅遊 lu ^^。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
P.14 

影得咁靚! 好想俾

家人/外國家人睇! 

衝上雲霄! 

姑娘! 我靚唔靚呀? 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
P.15 

「各位中秋節快樂! 祝大家開心!身

體健康! 今次我地一齊食月餅，玩燈

籠! 齊齊開心過中秋!」  

中心為長者製作月餅軟餐，外型吸

引，長者一嘗奶黃月餅，刺激味覺，

提升開心情緒。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

如對本中心服務有任何查詢、意見或建議，歡迎致電 2368 4300 或聯絡我們提出。 

        您的寶貴意見有助我們持續改善，提升服務質素。 
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 陳翬然 

主任 

李浩淇 

服務經理（安老） 

地址 新界荃灣沙咀道 376 號尚翠苑 香港銅鑼灣禮頓道 66 號 

莊啟程大廈 5 樓 

電話 
2368 4300 2277 8198 

傳真 
    2368 5048 2890 2097 

電郵 
tsuenwan@poleungkuk.org.hk soc.admin@poleungkuk.org.hk 

服務質素標準 
原則二：服務管理 服務單位應有效地管理其資源，管理的方法應貫徹靈活變通、

不斷創新及持續改善對服務使用者提供的服務。  

 

標準 7 服務單位實施政策及程序以確保有效的財政管理。  

標準 8 服務單位遵守一切有關的法律責任。  

標準 9 服務單位採取一切合理步驟，以確保職員和服務使用者處身於安全的環境。 

 中心有言語治療師和營養師定期到中心服務，歡迎家屬向當值護士查詢。 
 

大家可以使用 QR CODE 

瀏覽保良局網頁 
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