
溫馨提示 

探訪者注意事宜: 

-為保障院友私隱及為免財物損失，所有探訪者不得

擅進其他院友之房間，進入時必先得到院友及院友

家人同意方可內進。 
 

-本院舍探訪時間為每日早上九時至下午八時，在此

段時間外之探訪，均須預早通知院方，以便安排。 
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如對本院有任何意見，歡迎隨時向職員反映。 

您的意見有助我們持續向前改善服務質素。多謝！ 

負責人 ： 

盧嘉儀 
營運經理 

2348 5098 

2348 5508 

wchich@poleungkuk.org.hk 

香港黄竹坑徑 2 號 A 座 1 樓 

 

黎妙妍 
高級安老院舍服務經理 

2277 8888 

2890 2097 

my.lai@poleungkuk.org.hk 

銅鑼灣禮頓道 66 號 

 莊啟程大樓 5 樓

     

消暑良伴 
院長的話: 
在這個悶熱的夏天，安養院為你特意創作一味消暑甜

品｢我們在夏日雙色｣，於 2019 年保良局廚師交流日

中，已取的最場我至 Like 大獎。  

一同製作開胃、醒腦、消暑甜品：｢我們在夏日雙色｣ 
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活動剪影 

活動預告 

「回味」流心軟餐 

幼耆藝小組            行吓食吓一樂也       海怡購物團 

音樂治療小組           特飾便服日            保良局賣旗日 

家屬會 

19/10/2019 
10:30 暫定 
 

OGCIO 智 IN 長
者數碼體驗計畫

IPAD 小組 

10 月份開始 

逢星期五下午 
 

海洋公園遊 

11 月份 

時間日子待定 
 

老有所為- 
聖誕跨代
CAFE 
12 月份 

時間日子

待定 
 

老有所為- 

受同行 

香港海防博物

館 

10 月 12
日 
10:30-15:
00 

 

老有所為- 

棋樂無窮 

10 月份開始 

逢星期六下午 

 

部份院友因咀嚼或吞噬問題等，要進食蓉餐及糊餐，
不能享受正常的美食。 
保良局有見及此，推出「回味」流心軟餐，利用養生
機將菜餚打磨出幼滑美味的肉蓉及菜蓉，再加入增稠
粉放在食物模型內，令食物回復原本的造型及原味
道，增加院友用餐樂趣及營養的吸收。 
保良局每年都會舉辦廚師交流日，本年度的主題為  
｢滋味匯聚･流心軟餐｣，各院舍廚師都各施各法，而
我們最後憑著一味｢我們在夏日雙色｣得到我至 LIKE
獎及全場最喜愛大獎。 

 


