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踏入新的一年，季刊以“新年新景象”為題，為

大家介紹院舍服務團隊新成員、資訊科技新服務、

西營盤社區新資訊及賀年活動等，讓大家認識新

的事物，感受新年新希望。 

我和院舍各同事為大家送上新年禮物 ABC： 

Affection  鍾愛：我們視長者如家人，對長者

鍾愛有加 

Belonging  歸屬：院舍為長者打造第二個家，

增添歸屬感 

Caring 關顧：我們對長者事事關心，關顧所需 

農曆新年到了，誠邀大家一起參與團年和團拜活

動，與長者歡渡喜氣洋洋的新春。 

祝大家 新年進步 身體健康！ 

黎韻妍 
營運經理 



 

 

團隊新景象團隊新景象團隊新景象  
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 物理治療師 

陸沛泉 

新一年開始，現為大家介紹新加入西營盤護老院大

家庭的成員。同事們都為大家送上新年祝福! 

 活動及輔導主任 

蘇建翹 

 常務助理 

阮筠宜 

 護理員 

孫就好 
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團隊新景象團隊新景象團隊新景象  

 庶務員  

文佩敏 

 庶務員  

陳紅珍 

 廚師  

關綺華 

 庶務員  

覃益芳 
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新科技全接觸新科技全接觸新科技全接觸  
    「耆」 樂無限–長者體驗數碼計劃『政府資訊

科技總監辦公室贊助』已於 2014年度開展，內容包括

義工培訓、數碼生活體驗日、長者 300 計劃、 I Pad

站、 I Pad 比賽及分享會暨義工嘉許。 

    讓長者體驗數碼資訊科技為生活帶來的樂趣及

方便，從而提升長者使用資訊科技的興趣，鼓勵長者

透過使用數碼資訊科技增添生活色彩。 

    本院已於二樓安裝 WIFI 上網服務，家屬可與長

者一起使用，與院外親友聯系，如有需要請向寫字樓

同事查詢。 

數碼 I Pad 站 

數碼生活體驗日 



 

 

新資訊新資訊新資訊  

A1 皇后大道西、菲臘牙科醫院、贊育醫院 

A2 德輔道西 

B1 第一街、正街街市、縉城峰 

B2 第二街、第三街、西營盤街市 

B3 西區警署、中聯辦 

C 般咸道、戴麟趾康復中心 

◆ 地鐵站 6個出入口位置分佈 

    好消息!!!港鐵港島線已於 2014 年 12 月 28 日延

伸至西區，其中西營盤站將於 2015 年 3 月底正式

投入服務。現簡單為大家介紹一下： 

**本院鄰近西營盤站出入口 B1、
B2，交通更為方便，由地鐵站出口
步行至院舍只需 5分鐘。 
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http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%8F%B2%E8%87%98%E7%89%99%E7%A7%91%E9%86%AB%E9%99%A2
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%B4%8A%E8%82%B2%E9%86%AB%E9%99%A2
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%BE%B7%E8%BC%94%E9%81%93%E8%A5%BF
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%AC%AC%E4%B8%80%E8%A1%97
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%AD%A3%E8%A1%97%E8%A1%97%E5%B8%82
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%B8%89%E5%9F%8E%E5%B3%B0
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%AC%AC%E4%BA%8C%E8%A1%97
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%AC%AC%E4%B8%89%E8%A1%97
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%A5%BF%E7%87%9F%E7%9B%A4%E8%A1%97%E5%B8%82
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%A5%BF%E5%8D%80%E8%AD%A6%E7%BD%B2
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%88%AC%E5%92%B8%E9%81%93
http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%88%B4%E9%BA%9F%E8%B6%BE%E5%BA%B7%E5%BE%A9%E4%B8%AD%E5%BF%83
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新資訊新資訊新資訊  

B3 出口：鄰近酒家(明星及好彩海鮮酒家) 

A2 出口：德輔道西(海味街) 
◆ 西營盤飲食消費指南 

◆ 地鐵站簡單資訊 

  西營盤站將提供 2 個月台，而地面連接月台的

升降機數目共有 12座、扶手電梯 9 條，方便乘客

使用。長者與親友可透過地鐵站的出入口，通

往不同地點，暢遊西營盤! 
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活動花絮活動花絮活動花絮  
 

秋季大旅行 11 月 1日 

10-12 月生日會  
11 月 21日 

 香港歷史之旅 10月 18日 



 

 

活動花絮活動花絮活動花絮  
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聖誕聯歡會  

(12 月 20日) 

快樂大使心意坊 
12 月 12日 

 聖誕漫遊之旅 

(12 月 13日) 



 

 

活動好介紹活動好介紹活動好介紹      

備註：所有活動詳情請留
意院舍活動海報 

 

新春花市遊 
日期： 14/2/2015(六) 

時間：下午 1:15-3:45  

地點：維園 收費：$30   

對象：院友及家屬 

內容：遊花市、感受過年氣氛 

負責職員：麥姑娘(社工組) 
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敬老賀新春 
日期： 10/3/2015(二) 

時間：上午 10:30-2:00  

地點：九龍灣國際展貿中心 收費：$90 

對象：院友及日間中心會員  

內容：表演、抽獎及午宴 

負責職員：蘇先生(社工組) 

喜氣洋洋團拜聚暨春季生日會 
日期： 5/3/2015(四) 

時間：下午 2:15-4:00  

地點：二樓宴會廳 收費：$20 

對象：院友及日間中心會員  

內容：與院友、會員團拜，並一同慶生 

負責職員：蘇先生(社工組) 



 

 

活動好介紹活動好介紹活動好介紹  

 

備註：所有活動詳情請留
意院舍活動海報 
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創出藝能耀中西─藝能交流日及畢業禮 
日期： 30/3/2015(一) 

時間：下午 2:30-3:30 

地點：二樓大堂    

對象：院友及日間中心會員家屬 

內容：於院舍內展出參加者之作品 

負責職員：林先生(社工組) 

2014-15 年度第 2次家屬會 
日期： 7/3/2015(六) 

時間：下午 2:30-4:00 

地點：二樓宴會廳   

對象：院友家屬及日間中心會員家屬 

內容：發佈院舍最新消息及收集意見 

負責職員：蘇先生(社工組) 

春花舞動花展行 
日期： 24/3/2015(二) 

時間：下午 1:15-3:45 

地點：銅鑼灣維園    

對象：院友及家屬 

內容：遊花展、觀賞花卉 

負責職員：麥姑娘(社工組) 



 

 

服務意見 

負責人： 
 

 

電話： 
傳真： 
電郵： 
 

地址： 

黎韻妍姑娘 
營運經理 
2796 3166 
2796 3177 

audrey.lai@poleungkuk.org.hk 
 
 

西營盤第一街 8 號 

黎妙妍姑娘 
安老院舍服務經理 

2277 8888 
2890 2097 

my.lai@poleungkuk.org.hk 
 
 

銅鑼灣禮頓道 66 號 
莊啟程大樓 5 樓 

                          保良局西營盤護老院 

                           暨長者日間護理中心 

                           西營盤第一街八號 

                           地下至五樓 

郵票 

印刷品 

隨今期季刊附上本年度服務意見問卷，請於 3月 21
日或之前完成並交回、寄回、傳真或電郵至本院。
如有查詢，請致電 2796 3166 與社工組同事聯絡。 

如對本院有任何意見或建議，可向當值職員提出或
聯絡下列負責人。你的意見有助我們持續改善及提
升服務質素，謝謝支持！ 


