
導師編號︰ES03-019     可教授項目：糖藝手工 

導師姓名：鍾彩雲             性別：女 

導師簡介 

導師曾於保良局及在大型活動中教授糖藝手工， 

導師性格主動，經驗豐富，深得長者喜愛。 

可教授地區 

九龍東、九龍西、香港東、香港西 

新界東、新界西、荃葵、離島 

曾授課對象 

長者、青少年 

導師收費 

每堂1小時，每堂收費$1000/小時（包括材料）（不多於10名學生） 

 

 



導師編號︰ES08-011     可教授項目：中醫知識 

導師姓名：潘淑娟             性別：女 

導師簡介 

導師現為多間機構提供中醫義診服務，擁有豐富的中醫 

學知識及經驗，以傳播中醫知識為己任。 

可教授地區 

九龍、港島及新界東 

曾授課對象 

長者 

導師收費 

每期5堂，每堂1小時，每小時收費$100(學生數目不拘) 



導師編號︰ES08-029     可教授項目：家電安全及電子知識、猶太人的故事 

導師姓名：陳孝先             性別：男 

導師簡介 

曾從事電器及微電子行業，與以色列人為伴，深諳猶太人 

習慣及智慧。擅長與長者講述生活常識。 

可教授地區 

全港 

曾授課對象 

長者 

導師收費 

每堂2小時，收費$400(學生人數不限) 



導師編號︰ES11-001     可教授項目：數字遊戲 

導師姓名：李泮芹             性別：男 

導師簡介 

導師曾任職學校數學教師，由於性格隨和有禮， 

容易相處，數學知識豐富，熟悉多種數字遊戲， 

導師多年來亦到中心進行義工服務。 

可教授地區 

九龍西 

曾授課對象 

長者 

導師收費 

每期2堂，每堂1小時，每期收費$200(不多於15名學生) 



導師編號︰ES11-003     可教授項目：中風講座 

導師姓名：岑浩德             性別：女 

導師簡介 

導師曾任職醫院註冊護士，由於性格隨和有禮， 

容易相處，醫學知識豐富，深得長者愛戴，導師 

多年來亦到中心進行義工服務。 

可教授地區 

九龍西 

曾授課對象 

長者 

導師收費 

每堂1小時，每期收費$200 



導師編號︰ES13-012     可教授項目：美容、剪髮 

導師姓名：黃美和             性別：女 

導師簡介 

導師現擔任保良局張麥珍耆樂中心的美容師，由於性格隨和

有禮，容易相處，技巧熟悉，深得服務者愛戴，導師多年來

亦到護養院或老人中心替長者進行剪髮服務。 

可教授地區 

九龍東 

曾授課對象 

長者 

導師收費 

每期2堂，每堂1小時，每期收費$200（不多於15名學生） 



導師編號︰ES15-002     可教授項目：健腦課 

導師姓名：莫桂儀             性別：女   

導師簡介 

導師本為中心恆常義工，曾於保良局及不同機構的 

長者中心教授健腦課，由於導師性格細心及和藹， 

深得學生愛戴。 

可教授地區 

香港東、香港西 

曾授課對象 

長者 

導師收費 

每期4堂，每堂1小時，每堂收費$25（不多於10名學生） 



導師編號︰ES15-003     可教授項目：健腦課 

導師姓名：陳永昌             性別：男 

導師簡介 

導師本為中心恆常義工，曾於保良局及不同機構的長者 

中心教授健腦課，由於導師性格開朗及風趣，課堂氣氛 

十分愉快。 

可教授地區 

香港東、香港西 

曾授課對象 

長者 

導師收費 

每期4堂，每堂1小時，每堂收費$25（不多於10名學生） 



導師編號︰ES15-010     可教授項目：雜耍 

導師姓名：廖麗明             性別：女 

導師簡介 

導師本為中心恆常義工，曾於保良局長者中心教授製作 

花束及花朵藝術，由於導師具有豐富經驗，製成品相當 

有藝術氣色，而教授雜耍（八角巾）亦相當專業。 

可教授地區 

香港東、香港西 

曾授課對象 

長者 

導師收費 

每期1堂，每堂1.5小時，每堂收費$50（不多於8名學生） 



導師編號︰ES15-012     可教授項目：編織 

導師姓名：劉慧怡             性別：女 

導師簡介 

導師本為中心恆常義工，曾於保良局長者中心 

教授編織技巧，由於導師擁有多年教學經驗， 

課堂氣氛十分良好。 

可教授地區 

香港東、香港西 

曾授課對象 

長者 

導師收費 

每期4堂，每堂1.5小時，每堂收費$50（不多於8名學生） 



導師編號︰ES17-003     可教授項目：攝影 

導師姓名：劉杏春             性別：女 

導師簡介 

熱心社會，喜歡外出為院舍長者剪頭髮， 

同時熱衷攝影，態度和藹熱誠。為中心長期義工。 

可教授地區 

將軍澳區 

曾授課對象 

長者(對攝影有興趣，亦有數碼相機/智能電話的長者) 

導師收費 

每期2堂；每堂1.5小時，每堂$100 

（每堂8名學生；招募對攝影有興趣者及自備數碼相機） 



導師編號︰ES19-001     可教授項目：美容 

導師姓名：李寶珍             性別：女 

導師簡介 

導師曾於保良局教授美容技巧。 

導師亦曾到不同中心作義工。 

可教授地區 

九龍東 

曾授課對象 

長者 

導師收費 

每期4堂，每堂1小時，每期收費$400（不多於10名學生） 



導師編號︰ES26-005     可教授項目：髮型設計、剪髮 

導師姓名：葉偉康             性別：男 

導師簡介 

導師性格隨和有禮，容易相處，技巧純熟。 

導師多年來亦到護養院或老人中心替長者進行剪髮服務。 

可教授地區 

新界東 

曾授課對象 

長者、青少年 

導師收費 

每期4堂，每堂1.5小時，每期收費$2700 

（費用包括假頭等用具及導師舟車費）（不多於10名學生） 



導師編號︰ES38-003     可教授項目：魔術、椅子手語舞 

導師姓名：徐桂淇             性別：女 

導師簡介 

導師現擔任保良局温林美賢耆暉中心的椅子手語舞及魔術， 

有純熟技巧及與每位學有良善溝通，亦會悉心教導學員， 

深得服務者愛戴。 

可教授地區 

九龍東、九龍西及將軍澳  

曾授課對象 

長者、婦女、青少年 

導師收費 

每期2堂，每堂1小時，每期收費$200（不多於15名學生） 


